
 

 

 

 

 

 

 

Starptautiskās mūsdienu dejas sacensības 

“Tukums MINI Cup” 2025 
NOTEIKUMI UN VADLĪNIJAS 

 

 

 

 

2025.gads. 

Tukums, Latvija. 
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PAR KONKURSU 

KONKURSA SAUKLIS: 

Deja priekam un draudzībai. 

 

MĒRĶIS: 

 Veicināt saliedētību, izaugsmi un popularizēt deju; 

 Novērtēt katru dejotāju un katru komandu. 

 Sniegt motivāciju un dot platformu dejai. 

 

ORGANIZATORI: 

Biedrība „Dejas izaugsme”; Tukuma pilsētas Kultūras nams; Tukuma 

profesionālās ievirzes deju skola “Demo” 

 

DALĪBNIEKI: 

Interešu izglītības iestāžu, skolu, kultūras iestāžu un neatkarīgas deju 

studijas, dažādu mūsdienu deju žanru grupas, klubi , neatkarīgi solo un 

dueti. 

 

NORISES VIETA: 

Tukuma Sporta Halle, Pauzera iela – 7, Tukums, LV – 3101, Latvija. 

 Skatuves izmēri: 12 x 12 m;  

 Piemērota deju grīda;  

 Iziešana no abām pusēm;  

 Skatuvei NAV kulises;  

 

REĢISTRĀCIJA: 

06.10.2025.  - 07.11.2025. 

VAI 

Sasniedzot noteiktu dalībnieku skaitu. 
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GRAFIKS 

SESTDIENA 
 

Tukuma Sporta Halle 

SVĒTDIENA 
 

Tukuma Sporta Halle 

 
SOLO  | DUO  

 
MINI KIDS 

CHILDREN 1 & 2 
JUNIOR 1 & 2 

ADULT 
 

|modernā un laikmetīgā deja| 
|šova, pop un brīvā deja| 

 
THE BEST SOLO 
THE BEST DUO 

 

 
IESĀCĒJI 

 
HIP – HOP IDO 
SOLO | DUO | 

 
pie organizatoru mūzikas 

 
DEJOTĀJI AR PIEREDZI 

 
HIP – HOP IDO 
SOLO | DUO | 

 
pie organizatoru mūzikas 

 
GRUPAS 

 
IESĀCĒJI | DEJOTĀJI AR 

PIEREDZI 
 

MINI KIDS 
CHILDREN 

JUNIOR 
 

|modernā un laikmetīgā deja| 
|šova, pop un brīvā deja| 

 
 

STREET SHOW GRUPAS 
 

IESĀCĒJI | DEJOTĀJI AR 
PIEREDZI 

 
MINI KIDS 
CHILDREN 

JUNIOR 

 
BREIKA BATLI 

 
U7 

U11 
U15 

 
(breika batlu reģistrācija atrodama 
www.tukumscup.com mājaslapā). 

 

* Precīzs laika plānojums tiks publicēts pēc reģistrācijas.  
Laika plānā var būt nobīde -/+ 1 h 
 

 

http://www.tukumscup.com/
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DALĪBNIEKU IEDALĪJUMS GRUPĀS 

 IESĀCĒJI – deju pieredze līdz 2 gadiem; 

 DEJOTĀJI AR PIEREDZI – dejo 2 un vairāk gadus. 

VECUMU GRUPAS 
Ja dalībnieku skaits noteiktajā nominācijā nav pietiekams, nominācijas var tikt apvienotas 

MINI KIDS 1 Dzimuši – 2021.g. un jaunāki (līdz 4 gadiem) 

MINI KIDS 2 Dzimuši – 2019.g. – 2020.g. (5-6 gadi) 

CHILDREN 1 Dzimuši – 2016.g. – 2018.g. (7-9 gadi) 

CHILDREN 2 Dzimuši – 2013.g. – 2015.g. (10-12 gadi) 

JUNIOR 1 Dzimuši – 2011.g. – 2012.g. (13-14 gadi) 

JUNIOR 2 Dzimuši – 2009.g. – 2010.g. (15-16 gadi) 

ADULT Dzimuši – 2008.g. un vecāki (17+) 

BREIKA BATLI - Vairāk informācijas atsevišķā reģistrācijā 

 

KATEGORIJU IEDALĪJUMS: 

KATEGORIJA DALĪBNIEKU SKAITS LAIKA LIMITS 

SOLO 1 01:30 – 02:15 min 

DUO 2 01:30 – 02:15 min 

GRUPA 4 - 24 02:00 – 04:00 min 

 Ja nosūtītais mūzikas ieraksts ir garāks, nekā nolikumā norādīts, organizatoriem ir tiesības 

pieprasīt no jums īsāku versiju, vai horeogrāfiju neiekļaut dalībā. 

  

DEJU STILU IEDALĪJUMS 

MODERNĀ UN LAIKMETĪGĀ DEJA 
 

Nominācija, kas veidota apvienojot modernās 
un laikmetīgās dejas tehnikas. Priekšnesumā 

var tikt iekļauti liriski elementi, emocionāls 
vēstījums, stāsts vai ideja. Uzsvars tiek likts 

uz tehnisko izpildījumu, kustību kvalitāti, 
muzikalitāti un ķermeņa izteiksmi. 

ŠOVA, POP UN BRĪVĀ DEJA 
 

Nominācija, kas veidota apvienojot šova, pop 
un brīvās dejas stilus. Priekšnesumā var tikt 
izmantoti rekvizīti, sižets, ekspresija. Uzsvars 

tiek likts uz skatuvisko harizmu, enerģiju, 
ritmisku precizitāti un radošu izpildījumu. Deja 

var būt stilistiski daudzveidīga. 
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 KONKURSA NORISE 

REĢISTRĀCIJA 

1. Ielādējot failu TMC_pietekums , jāaizpilda visi nepieciešamie lauciņi; 

2. Ja piedalāties viena studija/skola ar vairākām grupām, vēlams pievienot pārējās 

grupas tajā pašā excel dokumentā, citā lapā.;  

3. Aizpildot visus nepieciešamos lauciņus, savu pieteikuma anketu nosūtīt uz 

tukumakauss@gmail.com  LĪDZ 07.11.2025. 23:59; 

4. Mūziku iesūtīt uz tukumscupmusic@gmail.com LĪDZ 09.11.2025. 23:59. 

 

 

APBALVOŠANA 

1. Visi dejotāji, tiek apbalvoti ar 1-3. vietu.;  

2. Konkursā varat sagaidīt sponsoru balvas.  

 

VĒRTĒŠANA 

(Pēc konkursa vadītāji saņems žūrijas kopvērtējuma tabulu) 

 

KRITĒRIJI (tiek novērtēti 10 baļļu sistēmā, summējot visas 4 atzīmes kopā):  

 Dejas kustību izpildījuma tehnika: precizitāte, sinhronitāte, stila izjūta, ritma 

izjūta, tehniku dažādība un sarežģītība, spēks, atdeve, ekspresija, pozīcijas;  

 Kompozīcija: zīmējumu maiņa, sižeta tēls, kopējā horeogrāfija, mūsdienīgums, 

pārsteiguma efekts, oriģinalitāte, idejas precīzs atainojums, kustību efekts, telpas 

izmantošana, muzikalitāte, lakonisms; 

 Imidžs: tērps (atbilstība vecumam), kustību atbilstība vecumam, grims, skatuves 

kultūra - uznāciens, klanīšanās, kontakts ar skatītājiem, drošums, interesantums, 

grupas kopizjūta, emocionalitāte; 

 Šoviskums: emocionālais, vizuālais un ārišķīgais priekšnesuma vērtējums. 

 

  

mailto:tukumakauss@gmail.com
mailto:tukumscupmusic@gmail.com
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DALĪBAS MAKSA 

DALĪBNIEKIEM: 

NOMINĀCIJA IEPRIEKŠ 
REĢISTRĒJOTIES 

PĒC REĢISTRĀCIJAS 
TERMIŅA 

GRUPAS 
(Starta maksa vienam 

dejotājam) 

20€ 
(Par 1 nomināciju) 

 

25€ 
(1 nominācija) 

Par katru nākošo startu + 5€ Par katru nākošo startu + 5€ 

SOLO 
(Par deju) 

20€ 25€ 

DUO 
(dalības maksa abiem 

dejotājiem kopā par deju) 

30€ 
40€ 

 

IDO SOLO / DUO 20€ 25€ 

NEIEROBEŽOTA 
DALĪBA KONKURSĀ 

45 € 50€ 

BREIKA BATLI 20 € (1 nominācija) 

 

! Ja nepieciešams rēķins, lūdzam iepriekš atsūtīt savus rekvizītus. Savukārt konkursa norises 

dienā, nepieciešamības gadījumā, varēsim izrakstīt stingrās uzskaites kvīti. 
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PIEVĒRS UZMANĪBU: 

!  Ja žūrija uzskata, ka iesācēji atbilst “dejotāji ar pieredzi” dalībnieku līmenim, tad žūrijai 

ir tiesības šo grupu nevērtēt. 

!  Ja nominācijā nav 3 starta numuri, nominācijas var tikt atbilstoši apvienotas. 

!  Laika plānā var būt nobīde -/+1h 

!  Reģistrācija līdz 7. novembrim. 

!  Mūzikas iesūtīšana līdz 9. novembrim.  

!  Aizpildot pieteikuma veidlapu, jāsagaida apstiprinājums par tās saņemšanu 3 dienu 

laikā (e-pastā vai zvanot uz norādīto tālruni). Pieteikums tiek pieņemts tikai gadījumā, ja 

ir precīzi un korekti aizpildīta visa nepieciešamā informācija. (Tai skaitā dalības maksas 

kopsumma un mūzikas garums) 

!  Par pieteikto dalībnieku neierašanos uz pasākumu nekavējoties jāinformē 

organizatori, ja netiek paziņots līdz konkursa dienai, par izmaiņām ir jāveic pilna 

samaksa, par katru pieteikto dalībnieku.  

! Sūtīt mūzikas ierakstus MP3 formātā uz e-pastu tukumscupmusic@gmail.com . 

Ierodoties pie skaņotāja pārliecināties vai ieraksts darbojas. Konkursa dienā mūzika 

netiek nodota!  

! Nosūtot mūzikas ierakstus, lūdzam tos atšifrēt, pievienojot identificējošu informāciju – 

piemēram, grupas nosaukumu, deju, nomināciju vai citu būtisku norādi. 

!  Ievērot laika grafiku (ierašanās, starta beigas konkrētai nominācijai, tehniskās pauzes 

specifikāciju atbilstoši situācijai) 

!  VISIEM KONKURSA DALĪBNIEKIEM JĀBŪT MAIŅAS APAVIEM ! 

 

 

DALĪBNIEKU SKAITS KONKURSĀ IEROBEŽOTS! 

______________________________________________________________________ 

 

AKTUĀLĀ INFORMĀCIJA: 

www.tukumscup.com  

instagram – @tukumscup 

facebook – Tukums Cup 

 

Ieeja skatītājiem 5,00 EUR, par katru pasākuma dienu. 

mailto:tukumscupmusic@gmail.com
http://www.tukumscup.com/

